FORMULARIO: OTRAS PRUEBAS Y OBSERVACIONES DEL

SISTEMA NERVIOSO FORMULARIO 3

Muchas veces, estas pruebas no son necesarias, pero podrian serle (tiles cuando no esté
seguro si un nifio tiene dafado el cerebro. Para otras sefas de dafno cerebral, vea el Capitulo 9 sobre
paralisis cerebral. En las paginas 447 y 454 puede encontrar pruebas de la vista y del oido.

Movimiento de los ojos Equilibrio

Teniendo al nifo sentado o parado, empujelo

Los ojos ‘brincan’, tiemblan o se voltean . e
suavemente para que pierda el equilibrio.

hacia arriba de repente y repetidamente (dano
cerebral, posible epilepsia— pag 233). ____EL NINO NI SIQUIERA TRATA DE SOSTENERSE
(poco equilibrio—en un nifo mayor de un ano esto
es sena de dafo cerebral).

__EL NINO TRATA DE NO CAERSE extendiendo
las manos (equilibrio regular).

Un ojo ve en otra direccién o no se mueve igual

que el otro (posible dafo cerebral).

Mueva el dedo o un
juguete en frente de
los ojos del nifo,
de lado a lado y de
arriba a abajo

____ EL NINO NO SE CAE, porque corrige la posicién
de su cuerpo (buen equilibrio).

___Los ojos siguen bien el dedo (normal).

___Los ojos siguen el dedo dando brincos (posible
dano cerebral).

Coordinacién entre ojos y manos
Prueba de equilibrio para un nifio mayor y

%
Mueve el dedo desde la nariz g & mas estable Z N
hasta un objeto y de regreso d Pidale al nifio que se pare con los pies juntos. (t 5:‘3

casi sin errar—con los ojos

> Le es muy dificil sostenerse en equilibrio
abiertos y cerrados (normal).

con los ojos abiertos—posible dafio cerebral

__ Falla, o le es dificil, aun _ lees mucho mas (o problema de musculos y coyunturas).
con los ojos abiertos dificil con los ojos __ Le es mucho més dificil con los ojos
(poca coordinacién, poco cerrados (pérdida cerrados (probablemente dafio del
equilibrio o pérdida del del sentido de sistemna nervioso).
sentido de posicion). posicion).

Reflejos de los tendones—de las rodillas y otras partes

La pierna debe estar relajada y un poco doblada. Dele un
golpecito al tenddn justo abajo de la rétula (choquezuela)
de la rodilla.

Movimientos del cuerpo

___ *Torpeza o dificultad para controlar movimientos.
___ *Movimientos repentinos, ritmicos o involuntarios. NORMAL REDUCIDO DEMASIADO CONTINUO

l ACTIVO
*Partes del cuerpo se tuercen o se mueven en forma =
extrafa cuando el nino trata de moverse, estirarse, - N
caminar, hablar o hacer ciertas cosas. \\ k( z
(TS

(Todas estas cosas pueden ser sefias de dafo i rodllla La pierna se \ \@
cerebral; vea el Capitulo 9.) brncaun T UGYS iy S

poquitoo nada.  Un golpecito  Con un

Detalles de cualquiera de estas dificultades: poco Tipico de la suave causa golpecito
polio, la distrofia UM §ran salto.  la pierna
musculary otras Tipico de la salta muchas

- - ” paralisis flacidas espasticidad veces.

Ataques de diferentes tipos (Vea el Capitulo 29.) (aguadas) en casos de Sucede con

o . o e mem e s e < . dafo de la dano de la
perd}da} repentina cjel sentido con También dele E médula espinal, médula y
movimientos extranos golpecitos a v pardlisis ciertos casos
periodos cortos de posiciones o movimientos extraiios A\ otros tendones i cerebral y de pardlisis

) ; ) . , 5 cercanos a una 1 otros dafios cerebral.
miradas vacias ojos que aletean o ‘brincan X coyuntura. ' cerebrales.

Retraso del desarrollo: ;Es el nifio incapaz de hacer Reflejo del dedo gordo

muchas cosas que otros nifios de su edad ya hacen? Con un objeto un poco puntiagudo (como un >

:Qué no puede hacer? (Vea el Capitulo 34.) boligrafo) frote la planta del pie hacia el dedo

trolar 1 cab gordo.
— controlar la cabeza — mamar NORMAL ANORMAL ESts &€ Ui Seri de
— usar las manos comer (si mayor de 2 afios) dafio en lamédula
q . o el cerebro (sena
— leddk — Jugar de Babinski). Puede
—— arrastrarse y gatear — hablar o comunicarse ocurrir en ninos
normales menores
Sentakse ——comportarse dedos hacia abajo  dedos hacia de 2 anos.

— pararse y caminar ___ asearse y cuidarse arriba y separados




